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Положение о режиме занятий обучающихся МБВСОУ ВСОШ  
 

1. Общие положения 

 

1.1.  Положение о режиме занятий обучающихся МБВСОУ ВСОШ (далее – 

Положение. Образовательное учреждение) разработано в соответствии с: 

- конвенцией ООН о правах ребёнка; 

- декларацией прав ребенка; 

- Конституцией Российской Федерации; 

- Федеральным Законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «06 основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации» (с изменениями от 20.07.2000 № 103-ФЗ); 

- Федеральным законом от 29.12.2012. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

- уставом школы. 

1.2.  Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. 

Режим занятий, обучающихся действует в течение учебного года и 

регламентирует функционирование школы в период организации 

образовательном процесса, каникул. Временное изменение режима занятий 

возможно на основании приказа по Образовательному учреждению. 

1.3. Целями установления режима занятий обучающихся являются: 

упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно-

правовыми документами; обеспечение конституционных прав обучающихся 

на образование и здоровьесбережение. 

 



2.Режим образовательного процесса 

 

2.1. Образовательный процесс в Образовательном учреждении 

осуществляется на основе Учебного плана, годового календарного учебного 

графика и регламентируется расписанием занятий, утвержденным приказом 

по Образовательному учреждению. 

2.2. Календарный учебный график отражает сроки начала и окончания 

учебного года, даты начала и окончания каникул, продолжительность учебной 

недели, продолжительность урока, время начала и окончания уроков. 

. Продолжительность учебного года для обучающихся по заочной форме: 36 

недель, для обучающихся по очной форме: 34 недели. Продолжительность 

учебной недели: 3-х дневная – для учащихся учебных групп 10-12 классов 

(заочная форма обучения), 4-х дневная – для учащихся 10-12 классов (очная 

форма обучения), 1-3-х дневная – для индивидуально обучающихся. 

Учебный год составляют учебные периоды - полугодия для обучающихся по 

очной и заочной форме, количество полугодий – 2. После каждого учебного 

периода следуют каникулы.  

Календарный учебный график, определяющий конкретные сроки начала и 

окончания учебных периодов и каникул, ежегодно разрабатывается и 

принимается Педагогическим советом и утверждается приказом директора по 

Образовательному учреждению.  

. Продолжительность консультации составляет 40 минут. 

. Учебные занятия начинаются во второй половине дня.  

. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв.  

. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися Учебного плана 

Образовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не превышает в 

совокупности величину недельной учебной нагрузки.  

 Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), 

реализуемая через урочную деятельность, определяется в соответствии с 

санитарными нормами и правилами. 



. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими 

требованиями к расписанию уроков. 

 

3. Режим каникулярного времени 

 

1. Продолжительность каникул по очной форме обучения в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней.  

Продолжительность каникул по очной форме обучения в течение учебного 

года составляет не менее 14 календарных дней. 
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